Bramborova kase v prasku
Mashed potatoes

Dietni vyrobek s vysokym obsahem bilkovin, nizkym obsahem cukri a tukd,
s vitaminy, ktery m(iZze byt soucasti diety k regulaci télesné hmotnosti.

Energeticka hodnota

1 porce/25g

kJ 1487 372
kcal 351 88
Vyzivové hodnoty

Bilkoviny (g) 62,0 16,0
Sacharidy (g) 18,0 4,4
z toho cukry (g) 6,6 1,7
Tuky (g) 3,0 0,8
z toho nasycené mastné kyseliny (g) 2,1 0,5
Vlaknina (g) 1,7 0,4
sal (g) 3,8 0,95

Slozeni: Mlécné bilkoviny,
bramborové vlocky 14 %, syrovy
pripravek v prasku (taveny syr,
syrovatka, sal), stil, aroma (lepek),
zahustovadlo: karagenany, fruktoéza,
vitaminy (A, B1, B2, B3, B5, B6, B12,
C, E, kyselina listova), maltodex-
trin, protispékava latka: uhlicitan
horecCnaty, koreni (muskatovy
orisek, pepr), L-methionin, barvivo:
kurkumin.

Alergeny: psSenicny lepek, mléko.

Navod k pripravé: Obsah sacku
vsypte do vhodné nadoby, pridejte
100 ml horké (ne varici) vody a mi-
chejte do vzniku homogenni smési.

Upozornéni: Vyrobek obsahuje
lepek a neni vhodny pro osoby na
bezlepkové dieté. Nepouzivat jako
jediny zdroj potravy. Nevyhnutel-
nou soucasti vyzivy spotrebitele
maji byt i bézné pokrmy a potraviny
a zdravy zivotni styl. Vyrobek je
urceny pro osoby starsi 18 let.

Nevhodné pro déti, téhotné a kojici
zeny. Pokud je vyrobek konzumo-
van jako soucast nizkoenergetické
diety, ridte se doporucenimi
odbornika se zkusenostmi v oblasti
vyzivy lidi. Behem uzivani vyrobku
dodrzujte dostatecny prijem tekutin
(min.1,5 1/ den). Neprekracujte
doporucené davkovani.

Sarze a minimalni trvanlivost
do konce: Uvedeno na sacku.

Skladovani: Skladujte vtemnu
a suchu pri teploté 15 - 22 °C,
chrante pred pfimym slunecnim
zarenim.

Zemé puvodu: Francie

Hmotnost 1 porce (sacku): 25 g
Celkova hmotnost: 175 g (7 sacki)

Vyhradni distributor v CR:
Lavibell, s.r.o.
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